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ACTA N°
FECHA: Bogota, 17 de julio del 2025
HORA: 3:00 p.m. - 4:00 p.m.
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Fundacién el Pepaso

TEMA: Practicas de crianza libres de violencia

ASISTENTES: Familias y cuidadores del jardin y psicéloga

ORDEN DEL DiA:

Saludo y presentacion de los participantes.
Socializacion sobre el tema

Actividad de sensibilizacién

Cierre y conclusiones.

.

DESARROLLO:

Para fomentar el desarrollo integral de los nifios y las nifias por medio de la creacién de
espacios seguros, efectivos y amorosos, es necesario sensibilizar sobre las practicas de crianza
libres de violencia:

PRACTICAS DE CRIANZA LIBRES DE VIOLENCIA

Las practicas de crianza libres de violencia nacen de la necesidad de brindar a las nifias, nifios
y adolescentes entornos protectores que les permitan su desarrollo integral libres de violencia,
entendiendo que estos son sujetos de derechos y merecen una proteccién especial en cuanto al
cumplimiento de los mismos .

En base a esto, se socializa el buen trato que implica todas aquellas actitudes, acciones y
relaciones que, con profundo respeto a la dignidad del nifio y la nifia y reconociendo sus
derechos humanos, atienden y satisfacen adecuadamente sus necesidades fundamentales de
cuidado, afecto, proteccion y educaciéon, asegurando el desarrollo integral de sus
potencialidades. En la primera infancia es fundamental compartir el afecto en forma expli cita,
transmitir su importancia, valor, papel que ocupan en el mundo son aspectos claves para la
construccion de su identidad, personalidad y autoestima.
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Teniendo en cuenta lo anterior, se entiende que cuando los nifos y las nifias se encuentran en
hogares o entornos que no suplen sus necesidades (como los que son carentes de afecto, con
conflictos, cuidadores ausentes, etc.) los nifos y las nifias van a presentar conductas
disruptivas que en muchas ocasiones son dificiles de manejar y algunas estrategias para esos
momentos son:

Técnicas de prevencion de conductas disruptivas en Educacion Infantil

En la prevencion de conductas disruptivas las emociones juegan un papel importante, ya que
ellas son la base de la construccidn de la personalidad e interaccion social. Las emociones
influyen en todos los procesos evolutivos: en el conocimiento social, en el desarrollo de la
comunicacion, en el procesamiento de la informacion, en el desarrollo moral, en el apego, etc.
Ademas de ser la fuente principal de las decisiones que tomamos las personas diariamente.

Por esto, la educacién emocional significa validar las emociones, empatizar con otras
personas, ayudar a identificar y nombrar las emociones que se siente, ensefar maneras
adecuadas de expresarse y relacionarse con los demas, poner limites, amarse y aceptarse a
uno mismo, respetar a todas las personas y plantear estrategias para resolver problemas.
Educar las emociones tiene el papel de servir como puente para acercar lo que queremos ser,
desde un punto de vista ético, y lo que somos, desde una perspectiva biolégica.

Al educar emocionalmente se parte de unas actitudes afectivas que tienen la intencién de
fomentar en los nifios una simbiosis entre pensamiento, emocion y accién, haciendo frente a los
problemas sin que la autoestima se vea afectada.

Por otro lado, también deben tenerse en cuenta los siguientes conceptos que se plantean de
manera interrelacionan y se trabajan de manera conjunta.

- Conciencia emocional. Conlleva tomar conciencia del estado emocional de uno mismo,
manifestarlo a través del lenguaje verbal y/o no verbal, asi como reconocer los
sentimientos y emociones del resto de personas.

- Regulacién emocional. La capacidad de regular los impulsos y las emociones odiosas,
de tolerar la frustracién y de saber esperar las gratificaciones.

- Autoestima. La autoestima es la manera de evaluarnos a nosotros mismos. La idea que
uno tiene de si mismo (autoconcepto) es un paso importante para el desarrollo de la
empatia. En edades tempranas los nifilos comienzan a conocerse a si mismos con la
ayuda de los demas y su aceptacion contribuye en su propia autoestima.

- Habilidades socio-emocionales. Reconocer los sentimientos y las emociones de los
demas, ayudar a otras personas a sentirse bien, desarrollar la empatia, mantener unas
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buenas relaciones interpersonales (comunicacion, resoluciéon de conflictos de una forma
positiva, colaboracion, cooperacioén, trabajo en equipo, etc.).

Habilidades de vida. Experimentar el bienestar en las acciones que se llevan a cabo
diariamente en la escuela, en el tiempo libre, con las amistades, en la familia y en las
actividades sociales.

Recoleccion de saberes

Para la recoleccion de saberes se realiza una infografia que contiene un link para jugar
realizando un breve cuestionario, el cual es compartido a las familias por medio de whatsapp,
dentro del cual encontramos lo siguiente:

El cuestionario invita a que en base a los conocimientos compartidos en la infografia respondan:

1.

w

Los nifios y nifias en la primera infancia atraviesan por muchos cambios fisicos y
emocionales
En la primera infancia los nifios y las nifas aprenden por medio del aprendizaje vicario
y/o imitacién
Las tareas en casa para los nifios y nifias son simbolo de maltrato
Algunas caracteristicas de las normas son:
a. Preparan a nifas y nifos para la vida en la sociedad, regida por normas.
Desarrolla tolerancia a la frustracién.
Deben ser iguales para todos
Son solo para los adultos
Son solo para castigar comportamientos indeseados.
Brindan sensacién de seguridad y proteccion.

P aooT

Participaron 60 familias, de las cuales respondieron correctamente el 90% de los participantes,
que corresponde a 54 familias, las 6 familias restantes correspondiente al 10% de los
participantes respondieron erradamente porque marcaron mas de una opcién como respuesta.
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Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos . <
vinculacion

Dependencia Firma

Anexos: Lista de asistencia

Elabord: Diana Duque
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SECCION D. DILIGENCIAMIENTO Y DIGITACION
DIUGENCIAMIENTD DE LA FICHA DIGITACION EN SIRBE:

Nomtre o2 quen o Dlm nqu?

s g wn Qo Qe [2]qor (2025 ]

Firma Serwdor-a Pusleo-a

Firma:

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razdn por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la 515 no divulgar informacién alguna en propdsito diferente a la de este regstro so
pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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ALCALDIA MAYOR

e o FORMATO REGISTRO DE ASISTENCIA A ENCUENTROS Y OTRAS ACCIONES GRUPALES DEL SERVICIO DE JARDINES INFANTILES PUBLICOS Fecha:
SECRETARLA DE INTEGRACIGH SOCIAL Pégina: 1 de 2

Fecha: 17-07-2025 Tema: Rol protector - Practicas de crianza libres de violencia Numero de sesion: 1 Nombre de la actividad: ~ Practicas de crianza libres de violencia

Nombre de la modalidad de atencion: Jardin Infantil Cofinanciado Fundacién el Pepaso Localidad: Kennedy

Persona que acompaiia la actividad: Diana Paola Duque Guzman Rol: Psicosocial

Profesional a cargo de la actividad: Diana Paola Duque Guzman Rol: Psicosocial
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NIRA O NIKO NINA O EL NIKO PARTICIPANTE PARTICIPANTE

1 Registro Civil 1233522484 Ashlan David Femadez Imitola Jardin Katia imitola martinez Cédula de ciudadania 1084732712 Madre/Padre VIRTUAL
2 Registro Civil 1300001569 Sergio Adrian Rodriguez Herrera Parvulos Paula Herrera Castiblanco Cédula de ciudadania 1233508196 Madre/Padre VIRTUAL
8 Registro Civil 1243758851 JULIANA FERNANDEZ SERPA Jardin Yohenis serpa Cédula de ciudadania 1069499087 Madre/Padre VIRTUAL
4 Registro Civil 1233522297 Zoe Isabel Arévalo Ortega Parvulos Sulejia Maria Ortega torres Cédula de ciudadania 1067950352 Madre/Padre VIRTUAL
5 Registro Civil 1048581384 Marcelo castro padilla Jardin A Natali padilla fontalvo Cédula de ciudadania 1001911212 Madre/Padre VIRTUAL
6 Registro Civil 1016120168 Valery Naomi Mendieta Acosta Pre jardin C Anyi Lorena Acosta Bejarano Cédula de ciudadania 1106901279 Madre/Padre VIRTUAL
7 Registro Civil 1030710032 Ailyn Samanta Gordillo Buitrago Jardin A Laura Marcela Buitrago Florez Cédula de ciudadania 1000162927 Madre/Padre VIRTUAL
8 Registro Civil 1233518662 Steven Fernando Vega oviedo Pre jardin Rosa Elena Oviedo mora Cédula de ciudadania 49719252 Madre/Padre VIRTUAL
9 Registro Civil 1013157475 |\\e| ANY CHARLOTTE TORRES VELANDIA|Jardin Tere jenny velandia Cédula de ciudadania 52054424 Madre/Padre VIRTUAL
10 Registro Civil 141371231 Milan yullian corzo vargas Jardin Derly Johanna vargas erazo Cédula de ciudadania 1000935375 Madre/Padre VIRTUAL
" Registro Civil 1013157391 Hellen valentia Cristancho Velandia |Jardin A Alba Flor Piza Quieroga Cédula de ciudadania 52175601 Abuelo(a) VIRTUAL
12 Registro Civil 1032513617 Jorman steven Urrutia Gonzalez Jardin Martha Julieth Gonzalez Suarez Cédula de ciudadania 1000521197 Madre/Padre VIRTUAL
13 Registro Civil 1016120048 Gael Felipe Barbosa Luna Jardin Yanery luna Gonzales Cédula de ciudadania 1144524460 Madre/Padre VIRTUAL
14 Registro Civil 1216962976 Kleive valle pedrozo Pre jardin Dairys Mercedes pedrozo polo Cédula de ciudadania 1130266488 Madre/Padre VIRTUAL
15 Registro Civil 123329711 Thailyn Samara Medina Calderén Pre jardin Elcy cardenas Cédula de ciudadania 37877389 Abuelo(a) VIRTUAL
16 Registro Civil 1235543596 Eileen Isabella Gullozo Lopez Jardin Sara Ximena Lopez cubides Cédula de ciudadania 1030675780 Madre/Padre VIRTUAL
17 Registro Civil 1097613280 Rutmarys Alejos Rodriguez Jardin Dimarys Rodriguez PPT 6182269 Madre/Padre VIRTUAL
18 Registro Civil 1233522558 Mia Valentina pulido Séanchez Parvulos Yuleisi Isabel Sanchez Pérez PPT 7514392 Madre/Padre VIRTUAL
19 |Tarjeta de identidad 1243850792 Evelin samantha Patifio romero Jardin A Oscar Eduardo Patifio montoya Cédula de ciudadania 16075579 Madre/Padre VIRTUAL
20 Registro Civil 10275433288 Evangeline valbuena torres Pre jardin Geraldine Cédula de ciudadania 1033809015 Madre/Padre VIRTUAL
21 Registro Civil 1300001735 MARIA FERNANDA FONTALVO TORRES | Jardin A Anyi Marcela Fontalvo Torres Cédula de ciudadania 1022351026 Madre/Padre VIRTUAL

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la Secretaria Distrital de Integracién Social no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de

este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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22 Registro Civil 1050462833 Isabel Sofia Rojas Hostia Jardin A Liceth De La Cruz Rangel Cédula de ciudadania 52893176 Abuelo(a) VIRTUAL
23 Registro Civil 1240697390 Abdiel Elieth Pérez Olivares Pre jardin Yoskely Andreina Olivares Gonzalez PPT 5478940 Madre/Padre VIRTUAL
24 Registro Civil 1141374247 Maiker steban Morales Ochoa Jardin Marfa lucerito Ochoa lopez Cédula de ciudadania 1030624989 Madre/Padre VIRTUAL
25 Registro Civil 1233518886 Daviannys Sophia Juarez Mendoza Jardin Yenifer anaiz Mendoza Torrealba PPT 1022684 Madre/Padre VIRTUAL
26 Registro Civil 1141371558 Yired Samanta Durango Prieto Jardin Ana Yueydi Prieto Castillo Cédula de ciudadania 1072168575 Madre/Padre VIRTUAL
27 Registro Civil 1300001262 Luciana Antonella Berrios Nava Pre jardin Luciana Antonella Berrios Nava PPT 5458161 Madre/Padre VIRTUAL
28 Registro Civil 10513802 José Samuel molero Medina Jardin Yaniret molero PPT 6362556 Madre/Padre VIRTUAL
29 Registro Civil 1030710232 Darley Samay lozano Ramirez Pre jardin Ruby angelica ramirez yate Cédula de ciudadania 1013693161 Madre/Padre VIRTUAL
30 Registro Civil 1141376393 Jeimi Alexandra Lucena Rivero Jardin B Dilmar Rivero PPT 6741038 Madre/Padre VIRTUAL
31 [Tarieta de identidad) ~ 1.095.962.339 sharit sofia Jardin A wilimar mendez Cédula de ciudadania 26486475 Madre/Padre VIRTUAL
32 Registro Civil 1013156078 Heymy salome tellez sierra Jardin Anyi Katherine sierra Cédula de ciudadania 1030662712 Madre/Padre VIRTUAL
33 Registro Civil 1300001568 Evelyn Mariana Rodriguez Herrera Pre jardin Paula Herrera Castiblanco Cédula de ciudadania 1233508196 Madre/Padre VIRTUAL
34 Registro Civil 1243859530 Angel Samuel Suérez vera Jardin B Sharon vera Cédula de ciudadania 1022926659 Madre/Padre VIRTUAL
35 [miso especial de pej 6110318 Gabriela Valentina Rivas GIL Jardin A Lisbeth Gil PPT 6079878 Madre/Padre VIRTUAL
36 Registro Civil 1141372859 Justin Eduardo colorado Ruiz Jardin TATIANA RUIZ DELGADO Cédula de ciudadania 1007098759 Madre/Padre VIRTUAL
37 Registro Civil 1062881238 Jhoinny jesus morales castro Jardin B Helizabeth castro PPT 7124911 Madre/Padre VIRTUAL
38 Registro Civil 1233519253 Mathias Ronaldo Santamaria Coba  |Jardin B Andrea coba cérdenas Cédula de ciudadania 1003481609 Madre/Padre VIRTUAL
39 Registro Civil 1016751479 Juanjose Celedon Neme Jardin Diana Paola Neme Caijica Cédula de ciudadania 52737389 Madre/Padre VIRTUAL
40 Registro Civil 1233520267 Valéry Salomé useche borda Prejardin Jestis Andrés useche basto Cédula de ciudadania 1233506537 Madre/Padre VIRTUAL
41 Registro Civil 1030711054 José Eduardo Velazco Garcia Pre jardin ¢ Yorgelis Carolina Garcia Gutiérrez Cédula de ciudadania 29930007 Madre/Padre VIRTUAL
42 [miso especial de pe 7918377 Damian Azael Herrera Cacheda Jardin B Maria Angélica Cacheda Castro Cédula extranjera 22770003 Madre/Padre VIRTUAL
43 Registro Civil 1233520812 Dylan pacheco Mufioz Pre jardin Yuliana Mufioz Gaviria Cédula de ciudadania 1066719569 Madre/Padre VIRTUAL
44 Registro Civil 1065678742 Elias Josué angel Orozco colina Pre jardin Elizabeth Orozco colina Cédula de ciudadania 1126240775 Madre/Padre VIRTUAL
45 Registro Civil 1141379279 Behily Monserrath indriago Bustamante  |Parvulos Paola Monserrath Bustamante Diaz PPT 64448941 Madre/Padre VIRTUAL
46 Registro Civil 1032513399 Liam Jiménez molano Jardin Johanna zabala Cédula de ciudadania 1030626529 Madre/Padre VIRTUAL
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1 [miso especialdepe] 13000033640 Nifio Parvulos Yusmari Sanchez PPT 7514260 Madre/Padre VIRTUAL
2 Registro Civil 1030713389 Yeximar anthonella moreno Pérez Parvulo Tiany Pérez PPT 6144217 Madre/Padre VIRTUAL
3 Registro Civil 1300003002 Francelys Hemandez Parvulos Yocselis Carolina Vilchez Vilchez PPT 6134424 Madre/Padre VIRTUAL
4 Registro Civil 1233521001 Mathias David Gémez camacho Prejardin Mathias David Gémez camacho Cédula de ciudadania 1233521091 Madre/Padre VIRTUAL
5 Registro Civil 1013159690 Sheilyn yusneidys escalona marchena Palvulo Everlys marchenao o Cédula de ciudadania 1128126545 Madre/Padre VIRTUAL
6 Registro Civil 1141380025 Ana Gabriela Guzmén rubiano Parvulos Natalia rubiano garcia Cédula de ciudadanfa 1233491389 Madre/Padre VIRTUAL
7 Registro Civil 1030711186 Emily Sofia Escobar Cardona Prejardin Leidy Viviana Cardona Cédula de ciudadania 1022422202 Madre/Padre VIRTUAL
8 Registro Civil 1242192855 Mia Valentina Torres lizcano Pre jardyn Génesis Carolina Torres Lizcano PPT 7014855 Madre/Padre VIRTUAL
9 Registro Civil 590136 Jhoxander Michelle Longa Pre jardin Karen Acrisbel Longa ramos Cédula de ciudadania 19273597 Madre/Padre VIRTUAL
10 Registro Civi 1050462832 Isabella Paola Rojas Hostia Pre jardin Liceth De La Cruz Rangel Cédula de ciudadania 52893176 Abuelo(a) VIRTUAL
" Registro Civil 1012479200 Jazmin de los Angeles Gutierrez Acosta |Jardin Johana Acost PPT 6310979 Madre/Padre VIRTUAL
12 Registro Civil 1233521901 Shaloom ariana Montero hurtado Parvulos Milena hurtado Cédula de ciudadania 1000130582 Madre/Padre VIRTUAL
13 |miso especial depe| 1030713400 Alana Alejandra Aguilar Urribarri Parvulos Alana Alejandra Aguilar Urribarri Cédula de ciudadania 1113322 Madre/Padre VIRTUAL
14 Registro Civil 1020009930 Paul Alexander Camejo Coraspe Jardin b Arianny Daniela coraspe Davila PPT 4758837 Madre/Padre VIRTUAL
15 Registro Civil 2050562833 Isabel Sofia Rojas Hostia Pre jardin Liceth De La Cruz Rangel Cédula de ciudadania 52893176 Abuelo(a) VIRTUAL
16 |Tarjeta de identidad| 1141371023 Ingrid Paola Ramirez Soto Pre jardin Anguie Cuellar Cédula de ciudadania 1006692662 Madre/Padre VIRTUAL
7 Registro Civil 1141371598 Danna Lizeth ovalle Zamora Jardin Cindy Natalia ovalle Zamora Cédula de ciudadania 1030652442 Madre/Padre VIRTUAL
18 Registro Civil 1051364760 Paula andrea perez perez Pre jardin Nayluz perez caraballo Cédula de ciudadanfa 1007280558 Madre/Padre VIRTUAL
19 Registro Civil 1012474838 Melany Lizeth pico Lépez Pre jardin Leidy Carolina Lopez Rodriguez Cédula de ciudadania 1019027033 Madre/Padre VIRTUAL
20 Registro Civil 1020011578 Yeilu Carolina Villanueva Ibafiez Prejardin Lubis maria Ibafiez escorcia Cédula de ciudadania 1003071889 Madre/Padre VIRTUAL
21 Registro Civil 1141375789 David Jhosue Quiaro Mufioz Pre jardin Dorelys PPT 5383602 Madre/Padre VIRTUAL

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la Secretaria Distrital de Integracién Social no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de
este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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2 Registro Civil 1013155679 Emily dahian delgado moreno Jardin Johan delgado timana Cédula de ciudadania 1016082631 Madre/Padre VIRTUAL
2 Registro Civil 1034325111 Kelly Nahomi Silva Moreira Jardin Maikol Silva Cédula de ciudadania 1243341389 Madre/Padre VIRTUAL
24 Registro Civil 1141377993 Aarén Steven Quintero Amaya pre jardin Yerli Tatiana Amaya Moreno Cédula de ciudadania 1022339334 Madre/Padre VIRTUAL
25 Registro Civil 1141378488 adriana lucia valdeon perez pre jardin ana andreina perez PPT 7027840 Madre/Padre VIRTUAL
26 Registro Civil 1233520650 Samuel Alejandro Ochoa Saenz Pre-jardin Yuly Johana Saenz Arteaga Cédula de ciudadania 1016075478 Madre/Padre VIRTUAL
al Registro Civil 1087217597 Mailyn Sofia Landazuri cuero Prejardin Keila cuero Cédula de ciudadania 1087130862 Madre/Padre VIRTUAL
28 |Tarjeta de identidad 1030711769 Elviangellys sophia coronel perez Prejardin Adriangelly jose perez sequera PPT 6614596 Madre/Padre VIRTUAL
2 Registro Civi 130001145 Quintero cafias Jardin Libia ariza Cédula de ciudadania 52155518 Abuelo(a) VIRTUAL
30 Registro Civil 1243761780 Andrés Felipe Morera Barraza Pre Jardin Sandra Milena barraza martelo Cédula de ciudadania 1143431895 Madre/Padre VIRTUAL
31 Registro Civi 1.072.679.263 Elionel de Jesus casanova Bermudez _ |Jardin Nuviluz del Carmen Bermudez Villasmil PPT 5704562 Madre/Padre VIRTUAL
82 Registro Civil 1233521997 Ailyn Adara fraile gordillo Parvulos Henry Alejandro fraile patifio Cédula de ciudadania 1233506398 Madre/Padre VIRTUAL
33 Registro Civil 1081842864 Josue david fragozo Ortega Pre jardin Katerin ortega pabon Cédula de ciudadanfa 1081784781 Madre/Padre VIRTUAL
34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la Secretaria Distrital de Integraciéon Social no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este
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ACTA N°
FECHA: Bogotd, 17 de junio del 2025
HORA: 9:00 AM - 10:00 AM
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Fundacion el Pepaso

TEMA: prevencion de violencia sexual, dirigido a talento humano

ASISTENTES: Talento humano
ORDEN DEL DIA: Fortalecimiento a talento humano:

- Tematica
- Actividad grupal integradora

- Cierre

DESARROLLO:

Para fomentar el desarrollo integral de los nifios y las nifias por medio de la creacion de
espacios seguros, efectivos y amorosos, es necesario sensibilizar sobre la prevencion de la
violencia sexual, para esto se crea un flyer que es compartido con el talento humano del jardin:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secrelaria Dislrital de Inlegracién Social

Teléfono: 3 27 97 97
Correo electronico institucional: integracion@sdis.gov.co
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La viclencla sexual contra nifos, ninas y
adolescentes €% todo acto o
comportomiento de tipo sexual elercido
sobre ellos. utilizondo o fuerra o
Cuaiguler #orma de coercion  fislca
pscologica ¢ emocional. aprovechonde
sus congiciones ae ingefension
desigualdad y las relactones de poder
existentes entre vwctima y agresor.

Estrategias de un abusacor para obtener gratificacion
sexual, son diversas y existe asimetria de poder y
operc la coercion y alguncs ce los mecanismos son:

Le confusién

-

Coerclons Fresicn  ejercida
sobre cigulen pere forrar s

(— volunlcd o wi conducte
Ateao de b reiacidn '
de confianza

La comptidded y

ef secreto

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secrelaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis gov.co

FOR-GD-002 - V2
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Segun los datos correspordientes a 24 poites. |a
violencia sexual en la infancio esta entre el 8 % y o 31
% en el coso de los ninos y entre el 3 X y el 17 % en of
de los nifios.

El 94 % del matericl que muestra cbusos sexuales
infontiles que encontré er linea la Internet Watch
Fgungg;ton (IWF) contiene imagenes de merores de 11
anosl »

Se celcula que en el mundo, en un momento dodo; hay
unas 750.000 personas intentando contactar con ninos y
rinas en linea con fines sexucles

0T
A I

Promovor m rolocion de

(buena comunicocion)
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El mejor momento para hablar sobre abuso

sexual ts_AHORA

Rewponde 4 vt

preguriay

- Nroa—— Crum..'.
busna auloestimg ey

Cvita cartes Desorroliando y

beses e la boca poterclordo habilldades
como la dhver Iminacion

del abtuso, busqueda de
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Estrategias para trabajar la

prevencion de la violencia sexual
en el aula

 SEMAFORO DE CARICIAS

Estn es una herramienta educativae y de proteccion
utilizada para ensefar 4 nidas ¢ nfos a identificar sue
tipos de contacto fisico o caricins son  adecundos
(tequros) y cudles no o son Se hnta en los colares del
seméboro. verde, amarillo y rojo. aque rapresenton

diterentes tipos ce caricias o toques segun su intencion
y contexto, Esta estrategia ayuda o promover 4
prevencidn del abuso sexual Infantil famentanda ‘0
autonomia. el autocuidado y el respcato por #i proglo

Arsmetos & declt (NO!
cuzmdo ho deveen set

cuerpo.

ayude ¥ recursos

H

¥y meios Corngrender I diferenda s r k t
ertre lo intime y lo gublico T —
lensefarles cudles pueden ——

Les partes del ser tocades por ciras
Caspo por S personas y cudles no,
notnure

glseriminerds el contexto)

‘)
A
§
19

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secrelaria Distrital de Inlegracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional:




-

_ SECRETARIA OF e
mm INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

SEMAFORO DE CARICIAS

iComo funciona?
Se realiza uta octhvidad con tay wifas y nifon en 1o que se explea
forrmma simbaiica & 10y colores  del  semcforn  gue  Cotichns sos
permitigas y cusles no

* Cericias Verdes (Segutay, agrodobles, aproplodas)

Sor carliian gue se demten Blern, aor aptoplodas y muetion ofecto
sincers y respeto Se dar en cortevtos seguron (Familla, amigos,
culdadores] y po gererar Incomodidad

Eemplos:
o Ur abraze de mama 0 paa cunndo el nlho o nida 10 desea,

« Un beso en o frente antes de cormir,
« Tomarse de lg Mard para crurar fa calble,

Menscle pere niftes v nitios Fatas corlcias sor buenas, nos bacen
sentl: guetidos y grotegidos.

Cevicizs  Amarifias {Dudosas,

Incornodas & confusas)

Sar  aguellos Que  pueden  geneicr
confusion o Incomodides. A wveces
parecer “buenan’, pero hacen que el
nifio © rifa se slenta rero, Incomodo o
crustods. Tamblen Incluye situociones
e las cue Po scber sl esta bien o mal
o gue ocurre.

Ejempilos:

« Un asbraro muy fuerte de clguler gue
no conocern bien.
« Ur beso que 1o Guleren redibir
Mensale pore slfcs y nthos: Sl te
hace sertlr ircomodo o <confuntiso,
hotic con ur aculo ce conflanzas
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@ Cericias Rofas (g ogiadan, dafivas o ghisbe)

Sor toques que hacen dafo que eemoviar o gue Yyiolae W
lieidad Mo dehen courrlr purda y dehen sar demurelintios 8 e
odutto de corflanra de Inmediats

Llemglos:

o Toem  partes ptivadas del cyerpo
(como genltalées o ghlutecs)  op
consertimiento

s Obllgar a w rifo o nAa o wer
Imigenes o attos sexudtes

o Catllas con Intenclon sexudl de poste
de ur aduito o odolestente

Mersaje para nifes y rifes Fstas
corlclas son malas. DY TINOYT vy busca
cyuda con un aduito er gulen confies
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Es ura herromierto educativa pare ayudar o nitas v nifes g altinguls
enire secretos due pueden guarder vy secrelos zue deben contal,
espechiimente tusndo estos ulthmos pueder poeer en tlesgo
blenestar, seguridad o seled Futo estrategln ey clave para lg
prevencion del abuwo sexusl Infantit y otras Formas de maltrato

éQue e3 un secreto?
U secreto es algo gue algulen plde que no e cuente o olray personas

Pero no todos oy secretos son Iguales. algunos pueden ser diviert os
e inofensivos, mientros que otros pueden bacer gue ¢l nido o g nWa
se shenty incdmodo, confundido o asustado.

£ Claslficoddn. Secretos Buercs y Secretos Malos

2. Secretos Puenos
Sor agueilos que hocen sentlr blen, gue tieren un fin positivo o

divertigo, y Gue se pueden contar mas adelerle

Clemplos:

+ Ura sOf presa ce
cumpleanos.

* Ur regale que & le hort o
claulen.

« Un Juego en ¢l que se
exconde clgo por diversion
{tomo unt busgueds del
tesoro)

Mersale pars nifics y rifos:
Les secretos bueras hacen
oue te slentos felly,
3 emocionado o divertido. No
hacen defio y casl siempre se
revelen pronto,

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
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M Secretos Malos

Sor aquelioy que te tacen serthr mal, Incomodo, triste, asustads o
confundide Turblen pueden invelucror algy cue esta mal o que te
G intedo corlor.

Ejemplos:
o Alguien que te dice gue no le cuentes o rodle que e 1o2d er ura

parte privodo

o Lira persong moavor gue omerara con hacer dofa sl babkss

o Un odullo gue plde guardor un sedtelo gue te hace wertie faro o
Incomeddo

Mepsaje para nihus y nldos
Los secrelos rnalos te hacen sertly mul o te asuatan Nurca debes
puctdarios, Incluse 3 te dicen gue ey un Jurgo o sl te amenszan.
Debes cortarlos o un adulto de conflanra

8 (Chmo explicario o rRas y rifes?

v Usa  clemplos cotldianos. come
sorpresas o bromas irofensivas

» Har preguntios guledas,

+ "iComo te sentitns sl algulen te plde
que no le digas a nodle que e toco?”

o "iQue horicd sl un adulto te dite gue
es u secreto entre ustedes?”

= Replie el mensaje con ckanldad.

» Lo secretos gue te hocen senllr
mal, se cuentan,”
o "Modie debe pedirte guorder un
secrelo cue le da miedo”
Actividedes sugeridas

s Dibujar des cajes une pura “secrelos
buenos” [cem caritas Fellces) v otra para
"secretos melos” [cen caritoy tlstes),

o luego de torjelas donde ningt y rifos
clasificen diferentes sltuzclores corro
secreld buere ¢ malo,

e Lecturs de cuentos gue cbieden eita
temdtica de manere simple y visual
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NICE DAY

Recoleccion de saberes

Para la recoleccién de saberes se realiza un breve quiz virtual, al que las familias acceden por
medio del flyer,encontrando lo siguiente:

1. Sobre la pregunta. ; Que es la violencia sexual?, con opciones de respuesta:
a. Comportamiento de tipo sexual ejercido sobre las nifias y nifios. Esta es /a
respuesta correcta y aceptan todas las participantes, correspondientes al 100%
de /a poblacién participante.
b. Autoexploracién sexual.
c. Hablar sobre el sexo a temprana edad.
r’?g d. Tratar a una nifla como un nifo y a un nifio como una nina.

2. Sobre la pregunta. Seleccione los mecanismos de coercion, con opciones de respuesta:
a. Chantaje emocional. Esta es la respuesta correcta y aceptan todas las
participantes, correspondientes al 100% de la poblacién participante.

b. Confusion,
c. Rogary suplicar.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Marlin
Secrelaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico Institucional: integracion@sdis gov.co




oK

N
\ A SECRETARIA D
s | mrecracioNsoca. | BOGOT/\

FOR-GD-002 - V2
PAqgina7da7

d. Insistir

3. Sobre la pregunta. El abuso sexual se da solamente en nifias, con opciones de

respuesta:
a. Verdadero
b. Falso. Esta es la respuesta comecta y aceptan todas las participantes,

correspondientes al 100% de la poblacién participante.

4. Sobre la pregunta.Un ejemplo de caricias verdes puede ser un beso en la boca, con

opciones de respuesta:

a. Verdadero
b. Falso. Esta es la respuesta correcta y aceptan todas las participantes,

correspondientes al 100% de la poblacion participante.

Compromisos:
. Fecha de
Compromisos Responsables Ejecucién
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia.
En constancia de lo anterior firman:
Cargo o Tipo de . i
i ‘ D cia Firma
Nombres y Apellidos vinculaclén ependen
(Yana  Oooo Priccsoaial s heanedy Qenes G
r&\ 0NQle. =@t ’_2&::}9:&\&&01! & T Xeo==o = )
: = :

Anexos:

Elabor6: Diana Duque
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